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1 OBJETIVO

Estabelecer as condicbes minimas para a composicao, for-
macéao, implantacdo, treinamento e reciclagem da brigada de
incéndio para atuacdo em edificacdes e areas de risco no
Estado de Sao Paulo, na prevengéo e no combate ao princi-
pio de incéndio, abandono de area e primeiros socorros,
visando, em caso de sinistro, proteger a vida e o patriménio,
reduzir os danos ao meio ambiente, até a chegada do so-
corro especializado, momento em que podera atuar no apoio.

2 APLICACAO

Esta Instrugcéo Técnica (IT) aplica-se a todas as edificacdes
ou areas de risco, conforme o Decreto Estadual n° 56.819/11
- Regulamento de segurancga contra incéndio das edificagbes
e areas de risco do Estado de Sao Paulo.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio.

NBR 14277 — Instalagbes e equipamentos para treinamento
de combate a incéndio.

NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias
médicas e resgate.

NBR 14608 — Bombeiro profissional civil.

NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio — requisitos.

Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado de S&ao Paulo.

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Instru¢cdo Técnica aplicam-se as defini-
¢Oes constantes da IT 03/11 - Terminologia de seguranca
contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Composicao da brigada de incéndio

5.1.1 A composicdo da brigada de incéndio de cada pavi-
mento, compartimento ou setor é determinada pela Tabela
A.1, que leva em conta a populagéo fixa, o grau de risco e 0s
grupos/divisbes de ocupacdo da planta.

5.1.2 Quando em uma planta houver mais de um grupo de
ocupacgao, o numero de brigadistas deve ser calculado le-
vando-se em conta o grupo de ocupacdo de maior risco. O
numero de brigadistas sé é calculado para cada grupo de
ocupacgdo se as unidades forem compartimentadas ou se os
riscos forem isolados.

5.1.3 A composicao da brigada de incéndio deve levar em
conta a participacao de pessoas de todos os setores.

5.2 Critérios basicos para selecao de candidatos a
brigadista

Os candidatos a brigadista devem atender preferencialmente
aos seguintes critérios basicos:

5.2.1 Permanecer na edificacao durante seu turno de trabalho;

5.2.2 Experiéncia anterior como brigadista;

5.2.3 Possuir boa condigéo fisica e boa saude;

5.2.4 Possuir bom conhecimento das instalagdes, devendo
ser escolhidos preferencialmente os funcionarios da area de
utilidades, elétrica, hidraulica e manutengéo geral;

5.2.5 Ter responsabilidade legal;
5.2.6 Ser alfabetizado.

Nota:

Caso nenhum candidato atenda aos critérios bdsicos relacionados,
devem ser selecionados aqueles que atendam ao maior numero de
requisitos.

5.3 Organizacao da brigada
5.3.1 Brigada de incéndio

A brigada de incéndio deve ser organizada funcionalmente,
como segue:

a. brigadistas: membros da brigada que executam as
atribui¢des previstas em 5.5;

b. lider: responsavel pela coordenacdo e execugdo das
acoes de emergéncia de um determinado setor/pavi-
mento/compartimento. E escolhido dentre os
brigadistas aprovados no processo seletivo;

c. chefe da edificacdo ou do turno: brigadista respon-
savel pela coordenacéo e execugao das a¢oes de emer-
géncia de uma determinada edificacdo da planta. E
escolhido dentre os brigadistas aprovados no proces-
so seletivo;

d. coordenador geral: brigadista responsavel pela coor-
denacao e execucdo das acdes de emergéncia de to-
das as edificacbes que compdem uma planta, inde-
pendentemente do niimero de turnos. E escolhido den-
tre os brigadistas que tenham sido aprovados no pro-
cesso seletivo, devendo ser uma pessoa com capaci-
dade de lideranca, com respaldo da direcdo da em-
presa ou que faca parte dela. Na auséncia do coorde-
nador geral, deve estar previsto no plano de emergén-
cia da edificacdo um substituto treinado e capacitado,
sem que ocorra o acumulo de fungdes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

O organograma da brigada de incéndio da planta varia de
acordo com o numero de edificacdes, 0 numero de pavimen-
tos em cada edificagcéo e o numero de empregados em cada
pavimento, compartimento, setor ou turno. (ver Anexo F).

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item
5.2, devem frequentar curso com carga horaria minima defini-
da na Tabela B.2, abrangendo as partes tedrica e pratica,
conforme Tabela B.1.

5.4.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos ineren-
tes ao grupo de ocupagao.

5.4.2 O atestado de brigada de incéndio sera exigido quan-
do da solicitagéo de vistoria, conforme critérios estabelecidos
pela IT 01/11 — Procedimentos administrativos.

5.4.2.1 O atestado de brigada de incéndio deve ser renova-
do quando houver alteragéo de 50% dos seus membros, con-
forme item 5.4.3.1.
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5.4.2.2 Anualmente deve ser realizada reciclagem para os
brigadistas ja formados, com a emissao de atestado de briga-
da de incéndio.

5.4.3 Os brigadistas que concluirem a formacao ou a
reciclagem, com aproveitamento minimo de 70% em avalia-
¢ao tedrica e/ou pratica, definida com base nos objetivos cons-
tantes da Tabela B.1, podem receber certificados de brigadis-
ta, a critério do profissional habilitado, definido no item 5.4.5.

5.4.3.1 No caso de alteracdo de 50% dos membros da briga-
da, aos componentes remanescentes, que ja tiverem frequen-
tado a formacao, serdo facultadas as partes tedrica e pratica,
desde que o brigadista seja aprovado em pré-avaliagdo com
70% de aproveitamento.

5.4.3.2 A reciclagem da brigada de incéndio deve englobar a
parte pratica, conforme conteudo programatico previsto na
Tabela B.1 e carga horaria prevista na Tabela B.2. A parte tedri-
ca na reciclagem sera facultada, desde que o brigadista seja
aprovado em pré-avaliagdo com 70% de aproveitamento.

5.4.4 Apods a formacgdo ou reciclagem da brigada de incén-
dio, o profissional habilitado, conforme item 5.4.5 e subitens,
deve emitir o respectivo atestado de brigada de incéndio,
conforme anexo da IT 01/11. Caso a formagao ou reciclagem
seja realizada por 02 (dois) instrutores em areas diferentes
(incéndio e primeiros socorros), o atestado de brigada de
incéndio deve ser assinado por ambos.

5.4.5 O profissional habilitado para a formacao e para a
reciclagem da brigada de incéndio deve ter uma das seguin-
tes qualificagdes:

5.4.5.1 Formacao em Higiene, Seguranca e Medicina do Tra-
balho, devidamente registrado nos conselhos regionais com-
petentes ou no Ministério do Trabalho.

5.4.5.1.1 O médico e o enfermeiro do trabalho s6 podem
responsabilizar-se pelo treinamento de primeiros socorros.

5.4.5.2 Ensino médio completo e especializacdo em Preven-
¢ao e Combate a Incéndio (carga horaria minima de 120 ho-
ras-aula para risco baixo ou médio e 160 horas-aula para
risco alto) e técnicas de emergéncias médicas (carga horaria
minima de 100 horas-aula para risco baixo, médio ou alto)
para os componentes das Policias Militares e dos Corpos de
Bombeiros Militares.

5.4.6 A avaliacao tedrica é realizada na forma escrita, prefe-
rencialmente dissertativa, conforme objetivos constantes da
Tabela B.1, e a avaliagéo pratica é realizada de acordo com o
desempenho do aluno nos exercicios realizados, conforme
objetivos constantes da Tabela B.1.

5.4.7 Para fins de instrucdo pratica e tedrica, os grupos de alu-
nos do curso de formacgao ou reciclagem da brigada de incéndio
devem ser compostos de, no maximo, 30 (trinta) alunos.

5.4.8 Devem ser disponibilizados a cada membro da briga-
da, conforme sua fungéo prevista no plano de emergéncia da
planta, os EPIs para protecéo da cabeca, dos olhos, do tron-
co, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo, de
forma a protegé-los dos riscos especificos da planta.

5.4.9 Os treinamentos praticos de combate a incéndios rea-
lizados pelos brigadistas em campo de treinamento devem
obedecer aos requisitos da NBR 14277/2005 - Instalagdes e
equipamentos para treinamento e combate a incéndios.

5.5  Atribuic6es da brigada de incéndio

5.5.1 Acoes de prevencao:

a. andlise dos riscos existentes durante as reunides da
brigada de incéndio;

b. notificacdo ao setor competente da empresa ou da
edificacdo das eventuais irregularidades encontradas
no tocante a prevengéo e protegédo contra incéndios;

c. orientacdo a populagéo fixa e flutuante;
d. participacdo nos exercicios simulados;
e. conhecer o plano de emergéncia da edificacéo.

5.5.2 Acoes de emergéncia:
identificacéo da situacéo;
b. alarme/abandono de area;

c. acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda ex-
terna;

d. corte de energia;

e. primeiros socorros;

f. combate ao principio de incéndio;

g. recepgao e orientagdo ao Corpo de Bombeiros.

5.6 Procedimentos basicos de emergéncia
5.6.1 Alerta

Identificada uma situagdo de emergéncia, qualquer pessoa
pode alertar, através dos meios de comunicagao disponiveis,
0s ocupantes e os brigadistas.

5.6.2 Analise da situacao

Apods o alerta, a brigada deve analisar a situagédo, desde o
inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade, acionar o
Corpo de Bombeiros e apoio externo, e desencadear os pro-
cedimentos necessarios que podem ser priorizados ou reali-
zados simultaneamente, de acordo com o numero de
brigadistas e com os recursos disponiveis no local.

5.6.3 Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo ou
restabelecendo suas fungbes vitais com SBV (Suporte Basi-
co da Vida) e RCP (Reanimacgéo Cardiopulmonar) até que se
obtenha o socorro especializado.

5.6.4 Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica dos
equipamentos da area ou geral.

5.6.5 Abandono de area

Proceder ao abandono da éarea parcial ou total, quando ne-
cessario, conforme comunicacédo preestabelecida, removen-
do para local seguro, a uma distancia minima de 100 m do
local do sinistro, permanecendo até a definicao final.

5.6.6 Confinamento do sinistro
Evitar a propagacdo do sinistro e suas consequéncias.

5.6.7 Isolamento da area

Isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir os
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nao autoriza-
das adentrem ao local.
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5.6.8 Extincao
Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.

5.6.9 Investigacao

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas
consequéncias e emitir relatorio para discuss@o nas reunides
extraordinarias, com o objetivo de propor medidas corretivas
para evitar a repeticdo da ocorréncia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros a brigada
deve ficar a sua disposicao.

5.6.11 Para a elaboragcdo dos procedimentos basicos de
emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante no
Anexo G.

5.7 Controle do programa de brigada de incéndio

5.7.1 Reunides ordinarias

Devem ser realizadas reunibes mensais com os membros da
brigada, com registro em ata, onde séo discutidos os seguin-
tes assuntos:

a. fungbes de cada membro da brigada dentro do plano;

b. condicbes de uso dos equipamentos de combate a
incéndio;

c. apresentacdo de problemas relacionados a preven-

¢ao de incéndios encontrados nas inspec¢des para que
sejam feitas propostas corretivas;

d. atualizacdo das técnicas e taticas de combate a
incéndio;

e. alteracdes ou mudangas do efetivo da brigada;

f. outros assuntos de interesse.

5.7.2 Reunidoes extraordinarias

Apds a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada uma
situagd@o de risco iminente, fazer uma reuniao extraordinaria
para discussédo e providéncias a serem tomadas. As deci-
sOes tomadas sao registradas em ata e enviadas as areas
competentes para as providéncias pertinentes.

5.7.3 Exercicios simulados

Deve ser realizado, no minimo a cada 6 meses, um exercicio
simulado no estabelecimento ou local de trabalho com parti-
cipacdo de toda a populagéo. Imediatamente apds o simula-
do deve ser realizada uma reunido extraordinaria para avalia-
¢ao e correcdo das falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata
na qual conste:

a. horario do evento;

b. tempo gasto no abandono;

tempo gasto no retorno;

tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
atuacdo da brigada;

comportamento da populagéo;

participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto
para sua chegada;

h. ajuda externa (Ex: PAM - Plano de Auxilio Mutuo);

@ o o

i. falhas de equipamentos;
j- falhas operacionais;
k. demais problemas levantados na reuniao.

5.8 Procedimentos complementares

5.8.1 Identificacao da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de gran-
de circulagdo quadros de aviso ou similar, sinalizando a exis-
téncia da brigada de incéndio e indicando seus integrantes
com suas respectivas localizagbes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em lugar
visivel uma identificacdo que o reconhegam como membro
da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situagdo real ou simulado de emer-
géncia, o brigadista deve usar bragadeira, colete ou capace-
te para facilitar sua identificacéo e auxiliar na sua atuagéo.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista ou brigadista profissional o
uso de uniformes ou distintivos iguais ou semelhantes aos
utilizados pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Es-
tado de S&ao Paulo, conforme o art. 46 do Decreto-Lei n° 3.688,
de 3 de outubro de 1941 (Lei das Contravengdes Penais) e
legislagéo infraconstitucional pertinente.

5.8.2 Comunicacdo interna e externa

5.8.2.1 Nas plantas em que houver mais de um pavimento,
setor, bloco ou edificacdo, deve ser estabelecido previamen-
te um sistema de comunicagéo entre os brigadistas, a fim de
facilitar as operagdes durante a ocorréncia de uma situagao
real ou simulado de emergéncia.

5.8.2.2 Essa comunicagdo pode ser feita por meio de telefo-
nes, quadros sindpticos, interfones, sistemas de alarme, radi-
os, alto-falantes, sistemas de som interno etc.

5.8.2.3 Caso seja necessaria a comunicagdo com meios ex-
ternos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio Mutuo), o(a)
telefonista ou operador de radio é o(a) responsavel. Para
tanto, faz-se necessario que essa pessoa seja devidamente
treinada e que esteja instalada em local seguro e estratégico
para o abandono.

5.8.3 Ordem de abandono

O responsavel maximo da brigada de incéndio (coordena-
dor-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso) deter-
mina o inicio do abandono, devendo priorizar os locais sinis-
trados, os pavimentos superiores a esses, 0s setores proxi-
mos e os locais de maior risco.

5.8.4 Ponto de encontro

Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos
brigadistas, para distribuicao das tarefas, conforme item 5.6.

5.8.5 Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado com a participacdo da Seguran-
ca Patrimonial, de eletricistas, encanadores, telefonistas e
técnicos especializados na natureza da ocupagéo.

5.9 Recomendacodes gerais

5.9.1 Em caso de simulado ou incéndio, adotar os seguintes
procedimentos:

a. manter a calma;

b. caminhar em ordem sem atropelos;
€. Nnao correr e ndo empurrar;

d. ndo gritar e nao fazer algazarras;
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e. nao ficar na frente de pessoas em panico, se nao pu-
der acalma-las, evite-as. Se possivel, avisar a um
brigadista;

f. todos os empregados, independente do cargo que
ocupar na empresa, devem seguir rigorosamente as
instrucdes do brigadista;

g. nunca voltar para apanhar objetos; ao sair de um lu-
gar, fechar as portas e janelas sem tranca-las;

h. ndo se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

i. levar consigo os visitantes que estiverem em seu local
de trabalho;

j. sapatos de salto alto devem ser retirados;

k. ndo acender ou apagar luzes, principalmente se sentir
cheiro de gas;

l. deixar a rua e as entradas livres para a agdo dos bom-
beiros e do pessoal de socorro médico;

m. dirigir-se para um local seguro, pré-determinado pela
brigada, e aguardar novas instrucées.

5.9.2 Em locais com mais de um pavimento:
a. nunca utilizar o elevador;
b. ndo subir, procurar sempre descer;

c. utilizar as escadas de emergéncia, descer sempre uti-
lizando o lado direito da escada.

5.9.3 Em situagdes extremas:

a. nunca retirar as roupas, procurar molha-las a fim de
proteger a pele da temperatura elevada (exceto em
simulados);

b. se houver necessidade de atravessar uma barreira de
fogo, molhar todo o corpo, roupas, sapatos e cabelo.
Proteger a respiracdo com um lengco molhado junto a
boca e o nariz, manter-se sempre o mais préximo do
chéo, ja que é o local com menor concentragéo de
fumaca;

€. sempre que precisar abrir uma porta, verificar se ela
nao estd quente, e mesmo assim sé abrir vagarosa-
mente;

d. se ficar preso em algum ambiente, procurar inundar o
local com agua, sempre se mantendo molhado;

e. nao saltar, mesmo que esteja com queimaduras ou
intoxicagoes.

5.10 Implantacao da brigada de incéndio

A implantacdo da brigada de incéndio da planta deve seguir
o0 Anexo E.

5.11 Certificacao e avaliacao

5.11.1 Os integrantes da brigada de incéndio devem ser ava-
liados pelo Corpo de Bombeiros, durante as vistorias técni-
cas, de acordo com o Anexo C desta IT.

5.11.1.1 Para esta avaliacdo, o vistoriador deve escolher um
brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentre as 24 (vinte e
quatro) constantes do Anexo C. O avaliado deve acertar, no
minimo, 03 (trés) das perguntas feitas. Quando isso néo ocor-
rer, deve ser avaliado outro brigadista e, caso este também
nao acerte o minimo estipulado acima, deve ser exigido um
novo treinamento.

5.11.2 Os profissionais responsaveis pela formacéo ou
reciclagem da brigada de incéndio devem apresentar, com
0s respectivos atestados, a sua habilitacao especifica.

5.11.3 Recomenda-se para os casos isentos de brigada de
incéndio a permanéncia de pessoas capacitadas a operar 0s
equipamentos de combate a incéndio existentes na
edificacao.

5.11.4 As edificagbes que possuam brigadistas profissionais,
que executem exclusivamente servigcos de prevengao e pro-
tecdo contra incéndio, terdo decréscimo na proporg¢éao de 20%
na quantidade minima de brigadistas, para cada brigadista
profissional, por turno de 24 h, até o limite de 60%, desde que
isso nao prejudique a organizacéo e seguranca do abando-
no do local em virtude da redugéo de brigadistas.

5.11.4.1 Os brigadistas profissionais, computados para de-
créscimo, conforme exposto acima, devem ser avaliados pelo
Corpo de Bombeiros, durante as vistorias técnicas, de acordo
com o Anexo D desta IT.

5.11.4.2 Para esta avaliacéo, o vistoriador deve escolher um
brigadista profissional e fazer 08 (oito) perguntas dentre as
30 (trinta) constantes do Anexo D. O avaliado deve acertar,
no minimo, 04 (quatro) das perguntas feitas. Quando isto nao
ocorrer, deve ser avaliado outro bombeiro e, caso este tam-
bém néo acerte o minimo estipulado acima, deve ser exigido
a reciclagem.

5.11.4.3 A formacao do brigadista profissional deve atender
as exigéncias da NBR 14608/07.

5.11.4.4 A identificacdo dos brigadistas profissionais deve
atender o disposto no item 5.8.1.4 desta IT.

5.11.5 A edificacdo que possuir Posto de Bombeiro interno,
com efetivo minimo de 05 (cinco) brigadistas profissionais
(por turno de 24 h) e viatura de combate a incéndio devida-
mente equipada nos parametros da NBR 14096/98 - Viaturas
de combate a incéndio, pode ficar isenta da brigada de incén-
dio, desde que o brigadista profissional ministre treinamento
periodico aos demais funcionarios, nos parametros desta IT.

5.12 Em edificagbes e/ou areas de risco que produzam, ma-
nipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se aplicar
o0 estabelecido no Anexo B, Tabela B-1, item 22 desta IT a
todos os funcionarios que trabalham com o manuseio dos
produtos perigosos.

5.13 Centro esportivo e de exibicao

Nas edificacdes enquadradas na divisdo F-3, onde se aplica
a IT 12/11 — Centros esportivos e de exibicao, devem ainda
ser observadas as seguintes condigdes:

5.13.1 Considerando que a populagéo fixa (funcionarios a
servico do evento) faz parte das atragdes e normalmente nao
estardo permanentemente junto ao publico, é permitida a
contratacao de brigadistas ou brigadistas profissionais, des-
de que atendam, no minimo, aos requisitos desta IT.

5.13.2 Considerando o especificado no item anterior, em ins-
talagbes temporarias ou em edificagdes classificadas como
F-3, o nimero de brigadistas deve ser calculado de acordo
com o previsto na Tabela A.1 para locais com lotagcdo de até
500 (quinhentas) pessoas, sendo que acima deste valor
populacional deve-se levar em conta a populacdo maxima
prevista para o local, na razdo de:
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a. locais com lotagdo entre 500 e 1.000 pessoas, 0 nu-
mero de brigadistas deve ser, no minimo, 05;

b. locais com lotacédo entre 1.000 e 2.500 pessoas, o0 nu-
mero de brigadistas deve ser, no minimo, 10;

c. locais com lotagao entre 2.500 e 5.000 pessoas, 0 nu-
mero de brigadistas deve ser, no minimo, 15;

d. locais com lotagéo entre 5.000 e 10.000 pessoas, 0
numero de brigadistas deve ser, no minimo, 20;

e. locais com lotagdo acima de 10.000 pessoas, acres-
centar 1 brigadista para cada grupo de 500 pessoas.

5.13.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é permiti-
do definir o nimero de brigadistas em fungéo da quantidade
efetiva de ingressos colocados a venda ou limitacdo do nu-
mero de pessoas quando o evento for gratuito, devendo esta
informacéo ficar a disposicao da fiscalizacdo e afixada junto
a portaria principal, conforme IT 20/11 — Sinalizagdo de emer-
géncia. Neste caso, deve haver na portaria, meios para con-
trolar o nimero de pessoas que adentrardo ao evento.

5.13.4 Por ocasigdo da vistoria do Corpo de Bombeiros de-
vem ser apresentadas relagdes nominais dos brigadistas que
estardo presentes ao evento, com as respectivas copias dos
certificados de treinamento.

5.13.5 O administrador do local deve ter a relagdo nominal
dos brigadistas presentes no evento afixado em local visivel
e de acesso publico.

5.13.6 O brigadista deve utilizar, durante o evento, um colete
refletivo que permita identifica-lo como membro da brigada e
que possa ser facilmente visualizado a distancia.

5.13.7 O sinal sonoro emitido para acionamento da brigada
de incéndio deve ser inconfundivel com qualquer outro e audi-
vel em todos os pontos do recinto suscetiveis de ocupagéo.

5.14 Brigada profissional

Nas edificacbes enquadradas na divisdao C-3 (shopping
center) e na divisdo F, onde ocorra a realizagdo de shows e/
ou rodeios com populagéo acima de 10.000 pessoas, devem
ser observadas as seguintes condigdes:

5.14.1 Além da brigada prevista na edificacdo ou no evento
temporario, conforme requisitos desta IT, o responsavel pelo
shopping center, pelo show ou pelo rodeio deve manter uma
quantidade de brigadistas profissionais para garantir a pre-
vencao de incéndio e os atendimentos de emergéncia;

5.14.2 A quantidade de brigadistas profissionais deve levar
em conta a lotacdo do local na propor¢ao de 01 (um) brigadista
profissional a cada 10.000 pessoas, quando se tratar de show
e/ou rodeio, respeitando-se o minimo de 02 (dois) brigadistas
profissionais;

5.14.3 A quantidade de brigadistas profissionais para a divi-
sdo C-3 (shopping center) deve atender a Tabela A.1 do
Anexo A da NBR 14608/07;

5.14.4 A formagéo do brigadista profissional deve atender as
exigéncias da NBR 14608/07.

5.14.4.1 A identificacdo dos brigadistas profissionais deve
atender ao disposto no item 5.8.1.4 desta IT.
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ANEXO A

Tabela A.1: Composi¢cado minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento

Casas térreas ou
assobradadas
(isoladas ou néo), Baixo Isento Isento
condominios
horizontais etc.

Habitagao
unifamiliar

Habitagdo Edificios de 80% dos funcionarios da edificagdo mais um
aTarcitar apartamento em Baixo brigadista (morador ou funcionério) Basico
geral por pavimento. (nota 7)

A2

Pensionatos,
internatos,
alojamentos,

Habitagao mosteiros,
A-3 coletiva (nota conventos, Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico
8) residéncias
geriatricas etc.
(capacidade
maxima: 16 leitos)

A - Residencial

Hotéis, motéis,

(nota 5)
B-1 Hotel e pousadas, Médio 4 2

e
assemelhado algeergouas. cass:.s (nota 14)
divisdo A-3 com
mais de 16 leitos

Intermediario

Hotéis e
assemelhados
com cozinha
prépria nos
apartamentos
{incluem-se apart-
hotéis, hotéis
residenciais)

Hotel
B-2 residencial
(nota 9)

(nota 5)

B - Servigo de hospedagem

Medio 1 2 3 E 4 Intermediario

e
(nota 14)

Acougue, artigos
de bijuteria, metal
ou vidro,
automoveis,
C-1 Comeércio ferragens, Baixo 1 2 2 i 2 (nota 5) Basico
floricultura,
material
fotografico,
verduras e vinhos

S oneae® | Medio | 1 2 | 3 | 4 | 4 | (roas Intermediario
departamentos,
drogarias, lintas e
vernizes,

c-2 Comeércio magazines,
galerias
comerciais, Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Intermediario
mercados,
supermercados
etc.

C - Comercial

Shopping Centro de
c-3 Centers (nota | compras em geral | Medio | 2 4 5 6 8 | (notas) Intermedidrio
10) (shopping centers)
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D - Servigo profissional

ANEXO A

Tabela A.1: Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento (cont.)

Local para
prestacao de
servico
profissional ou
condugao de
negocios

Escritorios
administrativos
ou técnicos,
instituicoes
financeiras (que
nao estejam
incluidas em
D-2), centros
profissionais etc.

Baixo 1

(nota 5)

Bésico

Medio 1

(nota 5)

Intermediario

D-2

Agéncia
bancaria

Agéncias
bancdérias e
assemelhados

Baixo 1

(nota 5)

Basico

D-3

Servico de
reparacao
(exceto os
classificados
em G-4)

Lavanderias,
assisténcia
técnica,
reparagao e
manutengéo de
aparelhos
eletrodomésticos,
chaveiros etc.

Baixo 1

(nota 5)

Basico

Medio 1

(nota 5)

Intermediario

Laboratdrio

Laboratérios de
analises clinicas
sem internacgao,
laboratorios
quimicos,
fotogréaficos e
assemelhados

Baixo 1

(nota 5)

Basico

Medio 2

(nota 5)

Intermediario

E - Educacional e cultura fisica

Escola em
geral

Escolas de
primeiro, segundo
e terceiro graus,
cursos supletivos
e pré-universitario
e assemelhados

Baixo 1

(nota 5)

Intermediario
(nota13)

E-2

Escola especial

Escolas de artes
e artesanato, de
linguas, de
cultura geral, de
cultura
estrangeira,
escolas religiosas
etc.

Baixo 1

(nota 5)

Intermediario
(nota 13)

E-3

Espago para
cultura fisica

Locais de ensino
e/ou praticas de
artes marciais,
academia,
ginastica,
esportes coletivos
(outros que nao
estejam incluidos
em F-3), sauna,
casas de
fisioterapia etc.

Baixo 1

(nota 5)

Intermedidrio
{nota13)

E-4

Centro de
treinamento
profissional

Escolas
profissionais em
geral

Baixo 1

(nota 5)

Intermediario
(nota 13)

E-5

Pré-escola

Creches, escolas
maternais,
jardins-de-
infancia ete.

Baixo 2

80% da
popula-
¢éo fixa

(nota 15)

Intermedidario
(nota13)

E-6

Escola para
portadores
de deficiéncias

Escolas para
excepcionais,
deficientes
visuais e
auditivos e
assemelhados

Baixo 2

80% da
popula-
cao fixa
(nota 15)

Intermediario
(nota13)
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F - Local de reuniao de publico

ANEXO A

Tabela A.1: Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento (cont.)

F-1

Local onde ha
objeto de valor
inestimavel

Museus, centro
de documentos
histéricos,
bibliotecas e
assemelhados

Baixo 1

(nota 5)

Basico

Alto 2

(nota 5)

Intermedidrio

Local religioso
e veldrio

Igrejas, capelas,
sinagogas,
mesquitas,

templos,
cemitérios,
crematérios,
necrotérios, salas
de funerais etc.

Baixo 2

(nota 5)

Basico

Centro
esportivo e de
exibicao

Estadios,
gindsios e
piscinas com
arquibancadas,
rodeios,
academias,
autédromos,
sambodromos e
arenas
(edificagdes
permanentes)

Baixo 2

(nota 5)

Basico

F-4

Estacdo e
terminal de
passageiro

Estacoes
rodoferrovidrias e
maritimas, portos,

metrd,
aeroportos,
heliponto,
estacbes de
transbordo etc.

(nota 5)

Bésico

F-5

Artes cénicas e
auditorio

Teatros em geral,
cinemas, operas,
auditorios de
estudios de radio
e televisao,
auditérios em
geral etc.

Médio 2

(nota 5)

Intermediario

F-6

Clube social e
diversao

Boates, clubes,
saldes de baile,
restaurantes
dangantes,
clubes sociais,
bingo, bilhares,
tiro ao alvo,
boliche etc.

Medio 2

(nota 5)

Intermediario

Construgao
provisodria

Circos, rodeios,
sambodromos,
arenas, boates,
etc (edificagdes
provisorias)

Médio 2

(nota 5)

Intermediario

F-8

Local para
refeicéo

Restaurantes,
lanchonetes,
bares, cafés,
refeitérios,
cantinas e
assemelhados

Baixo 1

(nota 5)

Basico

F-9

Recreagao
publica

Jardim zooldgico,
parques
recreativos e
assemelhados
(edificagoes
permanentes)

Baixo 1

(nota 5)

Basico
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ANEXO A

Tabela A.1: Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento (cont.)

= Salas de Baixo 1 (nota 5) Basico
E 8 exob]etosoede
8 3 Exposicao de animais! showa | Médio 1 (nota 5) Intermediario
23 F=10 om: room, galerias de
§ 3 arte, planetario
= elc. (edificagdes | ppqg 2 (nota 5) Intermediario
w permanentes)
Garagem sem
acesso de Garagens . )
G-1 publico e sem automaticas Baixo ] (nota 5) Basico
abastecimento
Garagens
coletivas sem
Garagem com automacao, em
acesso de geral, sem ; -
G-2 publico e sem abastecimento Baixo 1 (nota 5) Basico
abastecimento (exceto veiculos
de carga e
coletivos)
Postos de
Local dotado abastecimento e
. de servigo, garagens 5 ,
&3 abastecimento (exceto veiculos Baixo ! (nota 5) Basico
o de combustivel de carga e
> coletivos)
(=]
5
3 Oficinas de
8 conserto de
= veiculos,
‘% mﬁﬁ:&i borracharia (sem
G-4 2 recauchutagem), Baixo 1 (nota 5) Bésico
& manutengdo e oficinas e
19RR10S garagens de
veiculos de carga
e coletivos etc.
Abrigos para
aeronaves com : y
G-5 Hangares Sli'sem Baixo 1 (nota 5) Basico
abastecimento
Baixo 1 (nota 5) Basico
Marinas, iates-
clubes e . .
2 In
G-6 garagens Médio (nota 5) termediario
nauticas.
Alto 2 (nota 5) Avancgado
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ANEXO A

Tabela A.1: Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento (cont.)

Hospitais, clinicas
e consultorios
s veterinarios e
Hospitais
H-1 veterinarios e 35?;“;‘3?3::"5 Baixo | 1 2 2 2 2 | (notas) Basico
asseneihados alojamento com
ou sem
adestramento)
Asilos, orfanatos,
Lo:eais onde abrigos
S geriatricos, 809
r::i:eral L hospitais po uld;
H-2 especiais por psiquiatricos, Médio 2 4 5 6 8 952 fixa Intermediario
limitagoes Feiometonon, (nota 15)
PR tratamento de
fraritale dependentes etc.
(todos sem celas)
Hospitais, casa
de saide,
= prontos-socorros,
c 2 clinicas com
'g Hoepital @ internagao, . Z
3 H-3 assemelhado : Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Basico
& (nota 11) ambulatérios e
2 postos de
5 atendimento de
@ urgéncia, postos
3 de satide etc.
@ Edificages do
2 Executivo,
§ oo | {Ste
£ el iibuhals, Intermediéri
3 H-4 edificagoes das sl Médio | 1 2 3 4 4 | (notas) et
4 forgas armadas : {no )
= e policiais quArSI;
22 delegacias,
postos policiais
etc.
Hospitais
psiquiatricos,
manicémios,
H-5 'l"-'::"zla%'r;dgai p:;?;;n?égggsée Baixo | 2 4 5 6 8 ﬁgﬁ'& Basico
Pessosssor® | dstencao o
penitenciarias,
presidios) etc.
(todos com celas)
Clinicas meédicas,
: consultdrios em
CifnLtl:;go geral, unidades
H-6 S de hemodialise, Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
jontolégico ambulatérios etc.
(todos sem
internagao)
= " Eabricas e Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Int;zr:;r:gcjllg;to
i B ) o tividade:
-8 II-2. Industria inckistials o | Médio | 2 4 4 5 6 | (notas) Intermediario
-3
£ geral Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avangado
Edificagtes sem
processo
industrial que
Depésitos de ﬁma?;';':s
e J-1 material ar{aias: RS 'a Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
2 incombustivel outros materiais
o incombustiveis
$ (todos sem
- embalagem)
) Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Intermediario
J3, Depdsitos De"‘;sei:gf em | medio | 1 2 3 4 4 | (notas) Intermediario
J-4
Alto 2 4 5 6 8 (nota 5) Avancado
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ANEXO A

Tabela A.1: Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento (cont.)

80% da
? popula- i
Baixo 2 8 cao fixa Intermediario
(nota 15)
Comércio em gg?uga
3 ; geral de fogos de | Médio 2 8 e Intermediario
L-1 Comércio arlificio e cao h:g
assemelhados (nota 15)
80% da
popula-
Alto 2 8 cao fixa Avancado
(nota 15)
80% da
popula- .
Baixo 2 8 ¢ao fixa Avangado
(nota 15)
(]
S Indastria de o0 cde
8 L-2 Industria material Medio | 2 8 | S Avangado
u% explosivo (nota 15)
= 80% da
popula- )
Alto 2 8 ¢do fixa Avangado
(nota 15)
B0% da
. popula-
Baixo 2 8 cao fixa Avancado
(nota 15)
80% da
Depésito de popula-
L-3 Depasito material Médio 2 8 cao fixa Avancado
explosivo (nota 15)
80% da
popula-
Alto 2 8 cao fixa Avancado
(nota 15)
Baixo 2 6 (nota 5) ‘Avangado
Tunel rodoviario,
destinados a
i transportede | wgdio | 2 8 | (notas Avangado
M-1 Tanel Hassadeitos ou ( ) ca
cargas diversas
Alto 2 8 (nota 5) Avangado
% 80% da
. popula-
E. Baixo 2 8 G fia Avancado
- Edificacao (nota 15)
= destinada a
_ Liquidos produgao, 80% da
M-2 inflamaveis, manipulagao, ) popula-
gasinflamaveis | armazenamento | Méedio 2 8 ¢io fixa Avangado
ou combustivel | e distribuicao de (nota 15)
liquidos ou gases
combustiveis e o,
inflamaveis ;B)g;ug?
Alto 2 10 cao fixa Avangado
(nota 15)
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ANEXO A

Tabela A.1: Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento (cont.)

Populagéo fixa por pavimento ou tm'frtﬂm::to
. Grau compartimento
Grupo | Divisao Descrigao Exemplos de (Anexo B)
risco | Ate | Até | Até | Até | Até | Acima
2 4 6 8 10 de 10
Central ) L
telefénica, Baixo 2 3 4 6 6 (nota 5) Intermediério
centros de
Cent_ral de comuniqa(;éo,
M-3 [ comunicagdo e centrais de Médio | 2 4 5 6 8 | (notas) Intermediério
energia transmissao ou
de distribuicdo de
energia e
assem'g,hados Alto 2 4 6 8 10 (nota 5) Avancado
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
. Locais em
Propriedade =
M-4 pem construcao ou Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico
5 demolicao e
\anstormoagho assemelhados
Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Basico
]
§ Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
w
= Armazéns de Médio | 1 2 3 4 4 | (nota5) Intermedidrio
M-5 Silos graos e
assemelhados
Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Avancado
Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Basico
Floresta, reserva Int diari
i ecolégica, Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) niefmeciang
M-6 Terra selvagem parque florestal e (nota 13)
assemelhados
Alto 2 4 6 6 8 (nota 5) Avancado
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
Area aberta
Patio de destinada a : Intermediario
M-7 contéineres armazenamento Médio 2 3 4 5 6 {nota 5) (nota 13)
de contéineres
Aito 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado
Nota:

1) A definigdo do numero minimo de brigadistas por setor/pavimento/compartimento deve prever os turnos, a natureza de trabalho e os eventuais afastamentos, sendo que
a previsdo de brigadistas contempla todas as atividades existentes na edificagdo, ou seja, se durante o periodo noturno funcionar alguma atividade deve ser previsto o
numero minimo de brigadistas.

2) A composigcdo da brigada de incéndio deve levar em conta a participagdo de pessoas de todos os setores, sendo que caso haja diversos turnos de servico, o nimero
minimo de brigadistas deve ser calculado em fungdo da populagéo fixa do turno, ou seja, se durante o periodo diurno a populagéo fixa for de 80 funciondrios, calcula o
numero de brigadistas para essa quantidade de funciondrios e, se durante o periodo noturno a populagao fixa for de 20 funcionarios, calcula o nimero de brigadistas
somente para essa quantidade de funciondrios. (ver exemplo A)

3) Os brigadistas profissionais podem ser considerados na composic&o da brigada de incéndio da planta, desde que atendam aos pardmetros estabelecidos nesta IT.
4) A planta que nao for enquadrada em nenhuma das divisées previstas neste anexo deve ser classificada por analogia com o nivel de risco mais préximo.

5') Quando a populagéo fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, serd acrescido mais um brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para
risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio e mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).
6) Quando em uma planta houver mais de uma classe de ocupagéo, o numero de brigadistas é determinado levando-se em conta a classe de ocupagdo do maior risco. O
numero de brigadista s6 é determinado por classe de ocupacéo, se as unidades forem compartimentadas ou os riscos forem isolados. (ver exemplos C e D).

7) Na divisdo A-2, funciondrio por pavimento deve ser pessoa que desenvolva suas atividades em apartamento, por exemplo, empregada doméstica.

8) Na divisdo A-3, a populagao fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos ndo é considerada no célculo.

9) Na divisdo B-2, somente os funciondrios da planta sdo considerados na composicdo da brigada de incéndio.

10) No cdlculo de estabelecimentos que possuam diversas atividades, todas estas atividades devem ser consideradas para efeito de calculo do numero de brigadistas,
salvo se houver compartimentagcdo ou isolamento de risco.(ver exemplo E).

11) Na divisdo H-3, UTls, centros cirdrgicos e demais locais definidos como risco alto no plano de emergéncia, toda populacé&o fixa deve fazer parte da brigada de incéndio.
12) As plantas que ndo possuirem hidrantes em suas instalagbes podem optar pelo nivel de treinamento bdsico de combate a incéndio.

13) As plantas com altura inferior ou igual a 12 m podem optar pelo nivel de treinamento bdsico de combate a incéndio, mantendo-se o nivel intermedidrio para primeiros
socorros no grupo de ocupacéo F.

14) Na divisdo B-1 e B-2, quando os funcionarios da edificacdo ndo forem distribuidos nos pavimentos, o calculo sera feito considerando 50% do numero total de funciondrios
existentes na edificagao.

15) Nas divisbes onde a populacéo fixa for acima de 10 e a Tabela A.1 determinar o cdlculo para 80% da populagcdo fixa, o numero total de brigadistas sera calculado
conforme exemplo F.

16 ) Na divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela ou de acordo com a necessidade no cendrio de combate ao incéndio,
o que for maior.
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Nota (cont.)

Exemplos:

Exemplo A: Industria em um unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com 2 turnos de servigo.

a) Industria em um unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populago fixa no periodo diurno: 80 pessoas

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 80 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto)
= 7 brigadistas.

- Numero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b) Industria em um dnico setor (divis&o I-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20 pessoas

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populagao fixa acima de 10 = 20 (populago fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto)
= 1 brigadista.

- Ndmero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.

- Total de brigadistas da planta = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritério administrativo em um unico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populacéo fixa: 25 pessoas.

-Populagéo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (Tabela A.1).

-Populagéo fixa acima de 10 = 25 (populagdo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo)
= 0,75 = 1 brigadista.

-Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populagao fixa até 10) + 1 brigadista (populagdo fixa acima de 10)

-Ndmero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificagbes, sendo a primeira uma drea de escritdrios administrativos em um Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e
a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (edificacbes com pavimentos compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o numero de brigadistas
separadamente por divis&o).

a) escritdrio administrativo em um unico setor (divisdo D -1 — risco médio) com populagéo fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (Tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 19 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio)
= 0,60 = 1 brigadista.

- Ndmero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (populacéo fixa acima de 10).

- Numero de brigadistas por pavimento= 5.

- Total de brigadistas no escritdrio = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b) Industria em um dnico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populagao fixa acima de 10 = 116 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco
alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Ndmero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populagao fixa até 10) + 11 brigadistas (populagéo fixa acima de 10).

- Numero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritorio + Total de brigadistas na industria.

- Total de brigadistas da planta = 15 + 19 = 34.

Exemplo D: Planta com duas edificacbes, sendo a primeira uma drea de escritdrios administrativos em um Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e
a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (edificagbes sem compartimentagdo dos pavimentos ou sem isolamento dos riscos calcula-se o nimero de
brigadistas através da divisdo de maior risco- Area industrial de risco alto).

a) Escritdrio administrativo em um unico setor contendo comunicacéo através de aberturas com drea industrial de risco alto (usar a classificacdo da industria divisdo
1-3 — risco alto) com populacao fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 19 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto)
= 0,90 = 1 brigadista.

- Ndmero de brigadistas por pavimento = 8 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 1 brigadista (populagdo fixa acima de 10).

- Numero de brigadistas por pavimento = 9.

- Total de brigadistas no escritdrio = 9 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 27.

b) Industria em um unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 116 (populagéo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco
alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Ndmero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 11 brigadista (populacéo fixa acima de 10)

- Ndmero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na industria.

- Total de brigadistas da planta = 27 + 19 = 46.

Exemplo E: Shopping center de risco médio (comercial — divisdo C-3).

a) Administragdo do shopping com populacéo fixa = 47 pessoas

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (Tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 47 (populagdo fixa total) — 10 = 37 pessoas = 37/15 (mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio)
= 2,46 = 3 brigadistas.

- Ndmero de brigadistas = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 3 brigadistas (populagéo fixa acima de 10).
- Numero de brigadistas da administragdo = 7.

b) Lojas de risco médio (comercial — divisdo C-2) com populagéo fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (Tabela A.1).

- Numero de brigadistas = 4 brigadistas (populagao fixa até 10) x 32 lojas.

- Numero de brigadistas das lojas = 128.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administracdo do shopping mais brigadistas das lojas

- Total de brigadistas do shopping = 7 + 128.

- Total de brigadistas do shopping = 135 pessoas

Exemplo F: Creche risco baixo (pré-escola — divisdo E-5) com populagéo fixa de 30 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (Tabela A.1).

- Populag&o fixa acima de 10 = 30 (populagéo fixa total) — 10 = 20 pessoas.

- Ndmero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- Ndmero de brigadistas = 8 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 16 brigadistas (populacédo fixa acima de 10).
- Ndmero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.
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ANEXO B

Formacao da brigada de incéndio

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevengao e no combate ao principio de incéndio, abandono
de area e primeiros socorros.

Tabela B.1: Conteudo programatico

01 Introdugao

Objetivos do curso e 0
brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curso e
comportamento do brigadista

02 Aspeclos legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais relacionados
a responsabilidade do brigadista

03 Teoria do fogo

Combustao, seus
elementos e a reagao
em cadeia

Conhecer a combustao, seus elementos,
funcoes, temperaturas do fogo (por
exemplo: ponto de fulgor, ignicao e
combustdo) e a reacao em cadeia

04 Propagacao do fogo

Conducéo, convecgdo
e irradiagao

Conhecer as formas de propagagao do
fogo

05 Classes de incéndio

Classificacao e
caracteristicas

Identificar as classes de incéndio

Reconhecer as classes de incéndio

07 Métodos de extingao

resfriamento e
extincao quimica

06 Prevencao de Técnicas de Conhecer as técnicas de prevencao para
incéndio prevencgao avaliagao dos riscos em potencial
Isolamento,
abafamento,

Conhecer os métodos e suas aplicagoes

Aplicar os métodos

08 Agentes extintores

Agua, Pés, COs,
espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicacdes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos

Conhecer os EPI necessarios para
protegac da cabega, dos olhos, do tronco,

de protec¢éo individual) EFI dos membros superiores e inferiores e do Witiaar-00 ER1 cometaments
corpo todo
10 Equipamentos de Extintores e Conhecer os equipamentos suas :
combate a incéndio acessorios aplicagoes, manuseio e inspecoes Operdr.06 squipamentos
11 Equipamentos de Hidrantes, Conhecer os equipamentos suas
combate a incéndio st phianad aplicagdes, manuseio e inspecaes Operar os equipamentos
acessorios
12 Equipamentos de
detecgdo, alarme, luz de | Tipose Conhecer os meios mais comuns de Identificar as formas de acionamento e desativagéo
emergéncia e funcionamento sistemas e manuseio dos equipamentos
comunicagoes
Conhecer as técnicas de abandono de
13 Abandono de drea Conceitos area, saida organizada, pontos de

encontro e chamada e controle de panico
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ANEXO B

Formacao da brigada de incéndio

Tabela B.1: Conteudo programatico (cont.)

14 Pessoas com
mobilidade reduzida

Conceitos

Descrever as técnicas de abordagem,
cuidados e condugao de acordo com o
plano de emergéncia da planta

15 Avaliagao inicial

Avaliagao do cendrio,
mecanismo de lesao
e nimero de vitimas

Conhecer os riscos iminentes, 0s
mecanismos de lesao, numero de
vitimas e o exame fisico destas

Avaliar e reconhecer os riscos iminentes, os
mecanismos de lesdo, o nimero de vitimas e o exame
fisico destas

16 Vias aéreas

Causas de obstrugao
e liberagao

Conhecer 0s sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criancas e
bebés conscientes e inconscientes

Descrever os sinais e sintomas de obstrugtes em
adultos, criangas e bebés conscientes e inconscientes
e promover a desobstrucao

17 RCP (reanimacao
cardiopulmonar)

Ventilacao artificial e
compresséo cardiaca
externa

Conhecer as técnicas de RCP para
adultos, criancas e bebés

Praticar as técnicas de RCP

18 Hemorragias

Classificagao e

Descrever as técnicas de hemostasia

Aplicar as técnicas de contengédo de hemorragias

quimicas e tecnolégicas

procedimentos

relacionados as emergéncias quimicas
e tecnoldgicas

tratamento
: : Discutir os riscos especificos e o plano
19 Riscos espacificos Conhecimento de emergéncia contra incéndio da
da planta
planta
20 Psicologia em : Conhecer a reagao das pessoas em
emergéncias Eoncosos situagoes de emergéncia
2 . Conhecer os conceitos e
3; ﬁgtgme:e £ Conce?r?:ﬁk_"s procedimentos relacionados ao sistema
proced de controle de incidentes
22 Emergéncias Conceitos e Ganheoar 68 nanties o procedimenios Aplicar as técnicas para emergéncias quimicas e

tecnoldgicas
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ANEXO B

Formacao da brigada de incéndio

Tabela B.2: Mdédulo e carga horaria minima por nivel do treinamento

Tedrica de combate a incéndio: 1
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14 Prética de combate a incéndio: 2
Parte pratica de combate a incéndio: 5,7, 8, 9, 10, 11 e 12 | Tedrica e pratica de primeiros socorros: 1
Basico Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e
18 (somente grandes hemorragias) OBS: A aplicagao da teoria e da prética de primeiros socorros para
0s brigadistas é isenla para a divisao A-2 (edificios de
apartamentos), entretanto, pode ser aplicada como complemento.
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19 e 20.
Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18 Tedrica de combate a incéndio: 2
Intermediario (somente grandes hemorragias). Pratica de combate a incéndio: 3
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, 11 e 12. | Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18
(somente grandes hemorragias).
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19, 20 e 21. Tedrica de combate a incéncio: 6
Avangado Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Pratica de combate a incéndio: 8
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, 11 e 12. | Tedrica de primeiros socorros: 4
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18. Pratica de primeiros socorros: 6
Notas:

1. Os mddulos podem ser realizados separadamente desde que néo haja prejuizo na continuidade do aprendizado e da sequéncia I6gica do contetdo programatico.

2. O responsavel pelo treinamento da brigada deve adequar os contetidos dos mddulos a carga hordria aplicdvel para cada nivel de treinamento.

3. Os mddulos para treinamento de brigada de incéndio, previstos na Tabela B.3, sdo recomendativos e podem ser aplicados aos brigadistas como complemento da parte

de combate a incéndio e da parte de primeiros socorros.
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ANEXO B

Formacao da brigada de incéndio

Tabela B.3: Conteudo complementar para treinamento de brigada (recomendado)

Desfribilagdo

Conhecer equipamentos

Utilizar equipamentos semiautomaticos para

01 AED/DEA ) . semiautomaticos para desfribilagdo o
semiautomatica desfribilagao externa precoce
exisma externa precoce
Classificagdo o . . .
Conhecer os sinais, sintomas e técnicas Aplicar as técnicas de prevencdo e tratamento do
02 Estado de choque prevencao e
de prevencao e tratamento estado de choque
tratamento
Classificacao e Conhecer as fraturas abertas e fechadas . . o
03 Fraturas . ) Aplicar as técnicas de imobilizagdes
tratamento e técnicas de imobilizagdes
Classificagao e Identificar os tipos de ferimentos . )
04 Ferimentos . Aplicar os cuidados especificos em ferimentos
tratamento localizados

05 Queimaduras

Classificagao e

Conhecer os tipos (térmicas, quimicas e
elétricas) e os graus (primeiro, segundo e

Aplicar as técnicas e procedimentos de socorro de

tratamento . ) queimaduras
terceiro) das queimaduras
Conhecer sincope, convulsoes, AVC
(acidente vascular cerebral), dispneias,
. . Reconhecimento e : . _ ; ! : ; .
06 Emergéncias clinicas rat i crises hiper e hipotensiva, |IAM (infarto Aplicar as técnicas de atendimento
ratamento

agudo do miocardio), diabetes e
hipoglicemia

07 Movimentagao,
remogéo e transporte
de vitimas

Avaliacao e técnicas

Conhecer as técnicas de transporte de
vitimas clinicas e traumaticas com
suspeita de lesao na coluna vertebral

Aplicar as técnicas de movimentagéo, remogéo e
transporte de vitima

08 Ferramentas de

Corte, arrombamento,

Conhecer as ferramentas de salvamento

Utilizar as ferramentas de salvamento

salvamento remocao e iluminagao
; Conhecer os procedimentos para
o Conceitos e o ) . .
09 Protegao respiratéria ) utilizagao dos equipamentos autonomos Utilizar os EPRs
procedimentos ) )
de protecao respiratéria
Conhecer as normas e procedimentos : . .
10 Resgate de vitimas : Aplicar as técnicas e 0s equipamentos para resgate
) Avaliagao e técnicas para resgate de vitimas em espagos : :
em espacos confinados de vitimas em espacos confinados

confinados

11 Resgale de vitimas
em altura

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as técnicas para resgate de
vitimas em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os equipamentos para
resgate de vitimas em altura
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ANEXO C

Questionario de avaliacao de brigadista

O presente questionario deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio que
constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o brigadista errar ou
nao responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protegcao contra incéndio existentes na edificagéo.

1 — Onde se localizam as escadas de seguranga existentes na edificagcéo?

( ) CERTO ( ) ERRADO

2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranca podem permanecer abertas?
( ) CERTO ( ) ERRADO

3 — Onde se localiza a central de alarme?
( ) CERTO ( ) ERRADO

4 — Onde se localiza a central de iluminagdo de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO

5 — Onde se localiza a central de deteccao de incéndio?
( ) CERTO ( ) ERRADO

6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:
( ) CERTO ( ) ERRADO

7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificagao:
( ) CERTO ( ) ERRADO

8 — Solicito que demonstre a localizagao do registro de recalque:
( ) CERTO ( ) ERRADO

9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificacao:
( ) CERTO ( ) ERRADO

10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificacao:
( ) CERTO ( ) ERRADO

11 — Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extingao do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO

14 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO

15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?
( ) CERTO ( ) ERRADO

16 — Solicito que demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio existente na edificacéo:
( ) CERTO ( ) ERRADO

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros?
( ) CERTO ( ) ERRADO



Vistoriador (Avaliador) Testemunha
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ANEXO C
Questionario de avaliacao de brigadista (cont.)

18 — Qual a sequéncia para analise primaria de uma vitima?

( ) CERTO ( ) ERRADO
19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?

( ) CERTO ( ) ERRADO
20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagdo?

( ) CERTO ( ) ERRADO
21 — O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?

( ) CERTO ( ) ERRADO
22 — Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:

( ) CERTO ( ) ERRADO
23 — Como € o acionamento e/ou desativagdo manual do sistema fixo de gas (CO, ou outros)?

( ) CERTO ( ) ERRADO
24 — Aponte as rotas de fuga da edificacao:

( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupacéo: End.:
N¢ Vistoria: N¢ Proposta:___
Nome do avaliado (1) N° de acertos____ ( ) aprovado ( ) reprovado
Nome do avaliado (2) N° de acertos____ ( ) aprovado ( ) reprovado
Data: / /

Avaliado (1) Avaliado (2)
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ANEXO D

Questionario de avaliacao de brigadista profissional
O presente questionario deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos brigadistas profissionais que atuam na
edificacéo.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o brigadista profissional
errar ou nao responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecao contra incéndio existentes na edificagéo.

1 — Quais os elementos que formam o tetraedro do fogo?

( ) CERTO ( ) ERRADO
2 — Quais os métodos de extingao do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3 — Cite um extintor existente na edificacao ideal para incéndio classe C.
( ) CERTO ( ) ERRADO
4 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe A.
( ) CERTO ( ) ERRADO
5 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe B.
( ) CERTO ( ) ERRADO
6 — Quais sé@o os pontos e/ou temperaturas do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
7 — Para que serve o registro de recalque instalado na cal¢ada da edificagéo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
8 — Cite 2 cuidados que se deve ter com as mangueiras de incéndio.
( ) CERTO ( ) ERRADO
9 — Cite qual o numero de telefone usado para acionamento do Corpo de Bombeiros.
( ) CERTO ( ) ERRADO
10 — Demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio de CO,,.
( ) CERTO ( ) ERRADO

11 — Demonstre, a partir do hidrante, como deve ser armada uma linha de combate a incéndio, quando operada por uma
Unica pessoa:

( ) CERTO ( ) ERRADO

12 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A.
( ) CERTO ( ) ERRADO

13 — Quais sao as rotas de fuga da edificagao?
( ) CERTO ( ) ERRADO

14 — Qual a sequéncia da analise primaria de uma vitima?
( ) CERTO ( ) ERRADO

15 — Descreva 2 sintomas de uma vitima com ataque cardiaco.
( ) CERTO ( ) ERRADO

16 — Demonstre a aplicacdo de massagem cardiaca e respiracao em um adulto com auxilio do reanimador manual (ambu).
( ) CERTO ( ) ERRADO

17 — Como se procede a RCP em uma vitima atendida por 2 socorristas?
( ) CERTO ( ) ERRADO
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ANEXO D

Questionario de avaliacao de brigadista profissional (cont.)

18 — Como deve ser tratada uma vitima com hemorragia venosa no brago?

( ) CERTO ( ) ERRADO
19 — Cite 2 cuidados que se deve ter com uma vitima de queimadura de 2° grau.
( ) CERTO ( ) ERRADO
20 — Como deve ser tratada uma vitima de ataque epiléptico?
( ) CERTO ( ) ERRADO
21 — Cite duas providéncias que devem ser tomadas em caso de vitima de choque elétrico:
( ) CERTO ( ) ERRADO

22 — Quais os procedimentos a serem adotados, antes da chegada do socorro especializado, para uma vitima que apresenta
fratura exposta?

( ) CERTO ( ) ERRADO
23 — Para que serve o sistema de pressurizagao em escada de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO
24 — O que significa um extintor com capacidade 2A e 20B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
25 — Onde se localiza o barrilete do sistema de combate a incéndio da edificacdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
26 — Qual a primeira providéncia a ser tomada antes da retirada de uma pessoa retida em um elevador?
( ) CERTO ( ) ERRADO
27 — Para que serve a valvula de governo e alarme do sistema de chuveiro automatico?
( ) CERTO ( ) ERRADO
28 — Demonstre a colocagdo da mascara autbnoma contra gases.
( ) CERTO ( ) ERRADO
29 — Explique 02 processos para se efetuar ventilacdo em um ambiente tomado por fumaca:
( ) CERTO ( ) ERRADO
30 — Qual o numero do telefone do Corpo de Bombeiros?
( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupacgéo: End.:
N¢ Vistoria: N Proposta:
Nome do avaliado (1) N¢ de acertos_____ ( ) aprovado ( ) reprovado
Nome do avaliado (2) Ne¢ de acertos_____ ( ) aprovado ( ) reprovado
Data : / /
Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha
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Designar o responsavel

ANEXO E

Tabela E.1: Etapas para implantacdo da brigada de incéndio

Designando por escrito

funcionamento da
brigada de incéndio

01 | pela brigada de incéndio | Se o responsavel pela ocupagao da planta nao designar | Responsavel pela ocupagdo da planta
da planta alguém, ele serd automaticamente o responsavel pela
brigada de incéndio da planta.
- estabelecendo a populacao fixa por pavimento,
compartimento ou setor da planta;
- estabelecendo o grau de risco de cada setor da planta;
0 Esiabelgc;r g L5 o G P Responsavel pela brigada de incéndio
€omposi¢do da brigada - verificando no anexo A, em quais divisdes cada setor da plant
de incéndi a planta
erincandio da planta se enquadra;
- definindo o nimero de brigadistas por pavimento,
compartimento ou setor, usando o anexo A
Estabelecer o S : sessgnon
03 | organograma da brigada - atendendo aos critérios de 5.3.2 gaes;:::tsaével pela brigada de incéndio
de incéndio P
Selecionar os candidatos | _ er Responsavel pela brigada de incéndio
04 a brigadista atendendo aos critérios de 5.2 da planta
Definir o nivel de ) Responsavel pela brigada de incéndio
03 treinamento da brigada usando . aNGXe.A da planta
Treinar a brigada na
06 | parte teérica e pratica de | - atendendo ao conteldo programatico do anexo B Profissional habilitado
incéndio
Treinar a brigada na
07 | parte teérica e pratica de | - atendendo ao conteudo programatico do anexo B Profissional habilitado
primeiros socorros
Divulgar e Identificar a _ Responsavel pela brigada de incéndio
as brigada de incéndio gtensendo’dn 8- da planta
Disponibilizar EP| e ; : !
09 | sistema de comunicacao - atendendo a 5.4.8 ¢ 5.8.2 2:5?:;1[3:“&' pela brigada de Incéndio
para os brigadistas P
Cumprir as atribuigoes e
os procedimentos - atendendo 4 IT 17 e ao Plano de Emergéncia L
10 | basicos e Brigadistas
complementares de
incéndio
Realizar reunides
ordinarias, reunioes : . -
' - P E
1 SxiriGidinArias atendendo ao Plano de Emergéncia Brigada de incéndio
exercicios simulados
Garantir a reciclagem do o ’
12 | treinamento da brigada - atendendo a 5.4.2.2 E:S[iigrr:tsaével pelabiigada deinzsadia
de incéndio P
Monitorar e analisar
13 criticamente o - atendendo & IT 17 e ao Plano de Emergéncia Responsavel pela brigada de incéndio

da planta
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ANEXO F

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio

Exemplo 1 - Planta com uma edificagéo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenador geral da brigada

lider do setor
(brigadista)

brigadista brigadista brigadista

Exemplo 2 - Planta com uma edificacdo, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

I coordenador geral da brigada I

lider do setorn® 1 lider do setor n® 2 lider do setorn® 3
(brigadista) (brigadista) (brigadista)

e,

brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista

Exemplo 3 - Planta com duas edificacdes, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento,
e a segunda com um pavimento e 4 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

chefe chefe
edificagdo n® 1 edificagdo n® 2
lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 3 lider do setor n° 4
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)

brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
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ANEXO F

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio (cont.)

Exemplo 4 - Planta com duas edifica¢des, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificacéo.

coordenador geral da brigada
I I
chefe chefe chefe
1° turmo 2° tumo 3° tumo
lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 1 lider do setorn® 2
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
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ANEXO G

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendacéo)

ALERTA

\J

Andlise da situagdo.

Ha
emergéncia?

Acionamento do
Corpo de Bombeiros
& apoio externo

Procedimentos
NEcessarnos.

Ha vitimas?

Ha incéndio?

Ha
necessidade
de abandono
de area?

Ha
necessidade
de isolamento
de area?

Ha
necessidade
de socorro?

necessidade
de cortar a
energia
elétrica?,

nao ndo necessidade
de

confinamento

necessidade
de combate?

PRIMEIROS CORTE DE ABANDONO DE ISOLAMENTO DE CONFINAMENTO DA COMBATE AQ
SOCORROS ENERGIA AREA AREA AREA INCENDIO

Ha

de remogao?

O sinistro foi
controlado?

Socorro especializado

- sim
> INVESTIGAGAD <

Copia para os setores
responsaveis

Elaboragéo de relatéri

Copia para arquivo

il






